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ifjf'k"V ^^v**

NRrhlx<+ 'kklu

ea=ky;

;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh  foHkkx 

egkunh Hkou] uok jk;iqj vVy uxj&492002-

fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ekxZnf'kZdk&2023

1- ;kstuk dk mn~ns'; % 
1-1 ekuuh; fo/kkulHkk lnL;ksa ls muds fuokZpu {ks= ds fuoklh iawthxr Lo:i ds 

NksVs&NksVs dk;Z dks djk;s tkus gsrq vis{kk j[kdj laidZ djrs gSaA ;g ,sls LFkkuh; 

egRo ds dk;Z gksrs gSa ftldk fd rqjar fØ;kUo;u gksdj rRdky ykHk LFkkuh; turk 

dks feyrk gS blls iz'kklu dh laosnu'khyrk ,oa Rofjr dk;Zokgh dk vkHkkl gksrk gSA 

blh NRrhlx<+ LFkkuh; fodkl ;kstuk ds LFkku ij fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl 

;kstuk ¼fo/kk;d fuf/k½ dks ykxw fd;k x;kA o"kZ 2004&05 esa okf"kZd ik=rk jkf'k 

:i;s 50-00 yk[k Fkh] ftls o"kZ 2011&12 ls c<+kdj :i;s 1-00 djksM+] o"kZ 2019&20 

esa :i;s 2-00 djksM+ rFkk o"kZ 2022&23 ls :i;s 4-00 djksM+ dj fn;k x;k gSA 

1-1 ¼d½ ekxZnf'kZdk dh ifjf'k"V&1 esa fgrxzkgh ewyd o vU; dk;ksZa dks ekuuh; eq[;ea=h 

th ds vuqeksnu ls tksM+k tk ldrk gSA

fVIi.kh % dafMdk 1-2
 Þ;kstukUrxZr fo/kk;dx.k dsoy vius fo/kkulHkk {ks= esa izfro"kZ fu/kkZfjr dqy fuf/k 

:Ik;s 400-00 yk[k dk 74% vFkkZr :i;s 296-00 yk[k ¼:Ik;s nks lkS fN;kucs yk[k½ 

dh ykxr ds iwathxr izÑfr ds NksVs&NksVs dk;Z] tks ,d ;k nks lhtu esa iw.kZ fd;s tk 

ldsa] dh vuq'kalk dj ldsaxsA fo/kk;dx.k dk;Z dk;kZfUor fd;s tkus ds fy, ftyk 

dysDVjksa ls vuq'kalk dj ldsaxsA fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk dh xbZ vuq'kalkvksa ds vk/kkj 

ij bl ekxZnf'kZdk ds vuqlkj izkFkfedrk,a fu/kkZfjr dh tk;sxhA

1-2 bl ;kstuk ds varxZr izR;sd fo/kkulHkk fuokZpu {ks= ds fy, izR;sd foRrh; o"kZ esa 

:i;s 4-00 djksM+ miyC/k djk;k tkrk gSA 
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vuq'kalk dh gS] dh rduhdh ,oa iz'kklfud LohÑfr lacaf/kr ftyksa esa lkekU; 

foHkkxh; izfØ;kvksa ds vuq:i nh tk;sxhA dk;ksZa dks ftyk dysDVj }kjk ftys dh 

ljdkjh ,tsafl;ksa ds ek/;e ls dk;kZfUor djk;k tk;sxkA

2-3 bl ;kstuk ds varxZr fd;s tkus okys dk;Z eq[; :Ik ls ifjlaifRr l`tu Lo:i ds 

gksaxsa rFkk lkexzh] midj.k vkfn dh [kjhn vFkok jktLo [kpZ dh vuqefr ugha nh 

tk;sxh]  dk;Z bl 

rjg ds gksus pkfg,] tks dke ds ,d vFkok nks ekSleksa] esa iwjs gks ldrs gSa rFkk ftlls 

fVdkÅ Lo:i dh ifjlaifRr;ka l`ftr gksrh gksaA ;kstuk ds rgr LFkkuh; vuqHkwr 

vko';drkvksa ds vk/kkj ij NksVs&NksVs fodkl dk;ksZa dk p;u fd;k tkuk gSA 

vuqlkj fy, tkus okys dk;Z ftyk ;kstuk] fo'ks"kdj U;wure vko';drk dk;ZØe ds 

rgr vkus okys dk;ksZa dh Js.kh ds gksuk pkfg,A 

2-4 bl ;kstuk ds varxZr dk;kZfUor fd;s tk ldus okys dk;ksZa dh funsZ'kkRed ¼lEiw.kZ 

ugha½ lwph ifjf'k"V&1 esas nh xbZ gSA

2-5 ;kstukUrxZr :i;s 25-00 yk[k dh ykxr rd ds dk;ksZa dh LohÑfr gsrq ftyk 

dysDVj vf/kÑr gSA dk;Z dh ykxr ;fn :i;s 25-00 yk[k ls vf/kd gks rks ,sls dk;ksZa 

dks jkT; 'kklu dh vuqefr ls LohÑfr nh tkosxhA  

fVIi.kh % df.Mdk 2-7

  bl ;kstuk ds varxZr fdlh Hkh dk;Z ds fy, fdlh Hkh izdkj ds Bsdsnkjksa@lIyk;jksa 

dks vfxze jkf'k dk Hkqxrku djuk fuf"k) gSA tgka dgha Hkh ekxZnf'kZdk Bsdsnkjksa@izk;kstdksa dks dke 

esa yxkus dh vuqefr ugha nsrh ogka Bsdsnkjksa@izk;kstdksa dks dke nsuk fuf"k) gSA 

2-8 jkT; 'kklu }kjk fofHkUu fuekZ.k foHkkxksa }kjk laikfnr bl ;kstuk ds dk;ksZa dks 

i;Zos{k.k izHkkj ls eqDr fd;k x;k gSA lacaf/kr fuekZ.k foHkkx }kjk dsoy dk;Z dh ykxr 

  ;fn lacaf/kr 'kkldh; ,tsalh dh dk;Z iz.kkyh vuqlkj Bsdsnkjh ds ek/;e ls dk;Z 

djk;k tkrk gS rks bl ;kstuk ds dk;ksZa gsrq Bsdsnkjksa ds p;u ds fy,] ,tsaalh ds foHkkx dh fu/kkZfjr 

foHkkxh; iz.kkyh dk vuqlj.k fd;k tk;sxkA 

2-7 dk;ksZa dh lwph ftUgs ;kstuk ds varxZr vuqes; ugha gSa ifjf'k"V&2 esa nh xbZ gSA

2-6 ;kstuk ds rgr fdlh Hkh dk;Z ds fy, U;wure jkf'k lkekU;r% :i;s 50]000@& ls 

de ugha gksuk pkfg, fdUrq ;fn dysDVj fopkjksijkUr ;g le>rs gSa fd blls de 

jkf'k okyk dk;Z vke turk ds fy, ykHkdkjh gksxk rks og bldh LohÑfr ns ldrs gSaA
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  ;fn fo/kk;d fo'ks"k }kjk o"kZ esa dsoy ,d gh dk;Z vuq'kaflr fd;k tkrk gS] rks 

bl dk;Z dh ykxr :i;s 296-00 yk[k ¼:Ik;s nks lkS fN;kUcs yk[k½ ls vf/kd u gksxhA  

bl ;kstuk ds varxZr i`Fkd ls izR;sd fo/kkulHkk {ks= gsrq fu/kkZfjr dqy fuf/k dk 25% 

vFkkZr :i;s 100-00 yk[k ¼:Ik;s lkS yk[k½ rd ds dk;ksZa dks tuizfrfuf/k;ksa ds 

vuq'kalk ij mlh fo/kkulHkk {ks= gsrq ftys ds izHkkjh ea=h ds vuqeksnu mijkar 

ekxZnf'kZdk ds vuq:i dysDVj }kjk Lohd`fr tkjh dh tkosxhAÞ 

1-4 izR;sd fo/kkulHkk {ks= ds fy;s izR;sd foRrh; o"kZ esa vkcafVr jkf'k esa ls 10 izfr'kr rd 

dh jkf'k dk mi;ksx fo/kk;d vkn'kZ xzke ;kstukUrxZr fd;k tk ldrk gSA  blds 

fy;s xzke iapk;r dks fo/kkulHkk {ks= esa gksus dk ca/ku ugha jgsxkA

2 ;kstuk dh eq[; fo'ks"krk;sa % 
2-1 bl ;kstuk ds varxZr ftu dk;ksZa dh vuq'kalk dh xbZ gks os ftys ds Hkhrj py jgh 

ftyk ;kstukvksa vkSj dsUnzh; izk;ksftr rFkk dsUnzh; {ks= dk;ZØeksa ds varxZr 

ifj;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa ds lkekU; iSVuZ ds vuq:i gksaxsA mudk dk;kZUo;u vU; 

lHkh ds lkFk&lkFk gh fd;k tk ldrk gS fdarq ,d rjg ls os fo/kkulHkk lnL; }kjk 

vuq'kaflr dk;Z ds :i esa vfHkO;Dr gkssaxs bl izdkj bu dk;ksZa dh LohÑfr ,oa 

dk;kZUo;u ds fy, fu/kkZfjr izfØ;k leku dk;ksZa dh lkekU; LohÑfr ,oa dk;kZUo;u 

dks lapkfyr djus okyh izfØ;kvksa] ftudk dk;kZUo;u yksxksa dh izfrfuf/k laLFkkvksa 

}kjk fd;k tkrk gS] ls fHkUu ugha gSA fo/kk;dksa ds lq>koksa dks ftyk dysDVj }kjk 

ladfyr fd;k tk;sxk ,oa bl ekxZnf'kZdk ds varxZr mu ij fopkj fd;k tk;sxk rFkk 

lkekU; izfØ;k dk vuqlj.k djrs gq, ;FkklaHko mudks ftys esa py jgs ftyk ;kstuk 

dk;ZØeksa ,oa vU; dsUnzh; izk;ksftr rFkk dsUnzh; {ks= dk;ZØeksa esa 'kkfey fd;k 

tk;sxkA

2-1-1 fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ¼,e,y,ySM~l½ ls fuf/k;ksa dks eujsxk ds lkFk 

vf/kd LFkk;h ifjlaifRr;ksa ds fuekZ.k ds mn~ns'; ls feyk;k tk ldrk gSA vfHklj.k 

gsrq eujsxk ds fn'kkfunsZ'kksa dk l[rh ls ikyu fd;k tk,xkA 

1-3 ¼d½ ;kstukUrxZr iw.kZ ik=rk jkf'k :i;s 396-00 yk[k dh vuq'kalk eku- 

fo/kk;dksa@izHkkjh ea=h ls foRrh; o"kZ dh izFke frekgh rd izkIr dj yh tkosxhA fdlh 

Hkh fLFkfr esa 15 ekpZ ds i'pkr~ izkIr vuq'kalk ekU; ugha gksxkA

2-2 bl ekxZnf'kZdk dh lhek ds varxZr vkus okys dk;ksZa] ftuds fy, fo/kk;dksa us viuh 
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3-4 fuekZ.k ,tsalh }kjk ;fn fu/kkZfjr lek;kof/k ls ,d o"kZ i'pkr Hkh dk;Z iw.kZ ugha fd;k 

tkrk gS rks iwjh jkf'k C;kt lfgr 'kklu ds 'kh"kZ esa tek djk fn;k tkosxkA

3-3 fo/kk;d }kjk mudh dk;Z vof/k esa nh xbZ vuq'kalkvksa dks dk;kZfUor fd;k tkosxk 

c'krsZ] ;g ;kstuk ds ekxZn'khZ funsZ'kksa rFkk fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk, 

fuf/k dh ik=rk ds vuq:i gksaA bu Lohd`r dk;ksaZ dks iqu% pquko i'pkr uofuokZfpr 

fo/kk;d }kjk ifjofrZr ugha fd;k tk ldsxkA iqu% pqus tkus dh fLFkfr esa Lo;a 

fo/kk;d Hkh ,sls dk;ksaZ dks cny ugha ldsaxsA

Hkh izdkj dk ifjorZu ekU; ugha gksxkA rFkk ,slh fLFkfr esa jkf'k vkgfjr C;kt lfgr 

'kklu ds 'kh"kZ esa tek djk nh tkosA

3-9 fuekZ.k ,tsafl;kas dks nh xbZ jkf'k ij vftZr C;kt dks 'kklu ds [kkrs esa tek fd;k 

tk;sxkA 

3-10 ;kstukUrxZr vuq'kaflr dk;Z esa iz'kkldh; LohÑfr nsus ds iwoZ ;g ckr /;ku j[kuk 

gksxk fd mDr dk;Z gsrq fdlh vU; ;kstuk ds varxZr jkf'k vkgfjr dh xbZ gSA 

3-5 ;fn ftyk dysDVj mYysf[kr :i ls fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk vuq'kaflr dk;ksZa dh lwph 

esa ls fdlh ij fopkj dj mldk dk;kZUo;u lqfuf'pr djus dh fLFkfr esa ugha gS rks 

muds }kjk ;Fkk'kh?kz ;kstuk foHkkx dks mlds dkj.kksa] vko';drkvksa vkfn ds ckjs esa 

,d foLr`r fjiksVZ izfro"kZ twu ds var ls igys vo'; Hksth tkuh pkfg,A ;kstuk foHkkx 

bl fjiksVZ dh tkap djsxk vkSj ;fn vko';d gks rks mi;qDr dk;Zokgh djsxkA 

3-6 ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx] jkT; Lrj ij bl ;kstuk ds dk;kZUo;u dk 

uksMy foHkkx gksxkA ;kstuk foHkkx bl ;kstuk ds varxZr ftyk Lrj dh lHkh ;kstuk 

,oa dk;kZUo;u ,tsafl;ksa dks lqiqnZ fd, x, dk;ksZa ds ckjs esa ftyk dysDVjksa dks 

lg;ksx] lgk;rk vkSj dk;kZUo;u laca/kh lkekU; vuqns'k tkjh djsxkA 

3-8 ;kstuk ds varxZr 'kq: fd, x;s lHkh dk;ksZa ij lkekU; foRrh; vkSj ys[kk ijh{kk izfØ;k 

ykxw gksxhA 

3-7 pwafd bl ;kstuk ds varxZr jkT; ljdkj dh ,tsafl;ksa tSls fd yksd fuekZ.k foHkkx] 

xzkeh.k fodkl foHkkx] d`f"k foHkkx] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx] f'k{kk foHkkx 

yksd LokLF; ,oa ;kaf=dh foHkkx rFkk vkokl ,oa i;kZoj.k foHkkx vkfn ds }kjk dk;ksZa 

dks fopkjkFkZ 'kkfey] Lohd`r vkSj dk;kZfUor fd;k tk,xk] vr% lacaf/kr ftys dk 

dysDVj ftyk Lrj ij bl ;kstuk ds varxZr dk;ksZa esa rkyesy cSBkus vkSj laiw.kZ 

i;Zos{k.k ds fy, mRrjnk;h gksxkA 

2-11 ftyk dysDVjksa }kjk ;g lqfuf'pr fd;k tk;sxk fd bl ;kstuk ds varxZr vkjaHk fd, 

tkus okys dk;ksZa dk j[k&j[kko lacaf/kr LFkkuh; fudk; vFkok lacaf/kr ,tsalh }kjk 

fd;k tkosA  

3-2 ftyk dysDVjksas }kjk ;kstuk ds varxZr fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk vuq'kaflr dk;ksZa dh 

lwph bl izdkj fu/kkZfjr djus ds i'pkr~ ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd mlesa 

fufnZ"V dk;ksZa dks vuqeksnu vkSj dk;kZUo;u gsrq ftys esa lacaf/kr ,tsafl;ksa@foHkkxksa@ 

laxBuksa dks Hkstk tkosxkA 

ds cjkcj gh /kujkf'k dh ekax dh tkosxha] ftlesa i;Zos{k.k izHkkj (Supervision 

charge) ugha tksMs+ tkosaxsA 

3-1 bl ;kstuk ds varxZr dk;ksZa ds ckjs eas lq>ko izkIr djus ds fy, ftyk dysDVjksa }kjk 

fo/kkulHkk lnL;ksa ls fyf[kr lq>ko ekaxs tkus pkfg, vFkok vius ftys ds lHkh 

fo/kkulHkk lnL;ksa ds lkFk foRrh; o"kZ dh igyh frekgh esa ,d cSBd cqykbZ tkuh 

pkfg,A  bl ekxZnf'kZdk ds vkyksd esa fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk vuq'kaflr dk;ksZa dh 

leh{kk djus ds i'pkr~ ftyk dysDVjksa }kjk ;kstuk ds varxZr bUgsa fopkjkFkZ ,oa 

ftyk ;kstukvksa rFkk ftyksa esa py jgs dsUnzh; izk;ksftr o dsUnzh; {ks= dk;ZØeksa esa 

;kstuk ds varxZr izkFkfedrk n'kkZus okys dk;ksZa dks lwphc) fd;k tkuk pkfg,A 

  ;kstukUrxZr LohÑr dk;ksaZ ds Lo:i esa ,oa fØ;kUo;u ,tsalh esa dk;Z LohÑfr ds 

,d o"kZ ds vaanj ,d ckj ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ,d o"kZ ds mijkar blesa fdlh 

3 dk;ksZa dh LohÑfr rFkk fØ;kUo;u %

2-9 vuq'kaflr dk;Z dh fØ;kUo;u ,tsalh dk fu/kkZj.k  fd;k tkos 

rFkk fo/kk;dksa dks vuq'kaflr dk;ksZa ds izkDdyu fpfUgr ,tsalh ls fgUnh esa cuokdj 

miyC/k djk;sa rFkk muls dk;Z fo'ks"k ds izkDdyu ij lgefr izkIr djus ds ckn gh] 

dk;Z dh iz'kkldh; LohÑfr nsosaA fpfUgr fØ;kUo;u ,tsalh ls izkDdyu izkIr djrs 

le; dk;Z iw.kZrk dh vof/k Kkr dj iz'kkldh; LohÑfr vkns'k esa vafdr dh tkosA 

,tsalh }kjk le;kof/k esa dk;Z iw.kZ djus esa vleFkZrk O;Dr djus ij ,tsalh dks 

ifjofrZr djus ij rRdky fopkj fd;k tkosA

  ;kstukUrxZr LohÑr dk;ksaZ ds dk;kZUo;u gsrq fØ;kUo;u ,tsalh dk fu/kkZj.k 

ftyk dysDVj ds }kjk fd;k tkosxkA 

2-10 ;kstuk ds dk;kZsa dks fpfUgr djus ds fy, dk;Z LFky ij iRFkj@/kkrq dk ,d iVy 

yxk;k tkosA  
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3-4 fuekZ.k ,tsalh }kjk ;fn fu/kkZfjr lek;kof/k ls ,d o"kZ i'pkr Hkh dk;Z iw.kZ ugha fd;k 

tkrk gS rks iwjh jkf'k C;kt lfgr 'kklu ds 'kh"kZ esa tek djk fn;k tkosxkA

3-3 fo/kk;d }kjk mudh dk;Z vof/k esa nh xbZ vuq'kalkvksa dks dk;kZfUor fd;k tkosxk 

c'krsZ] ;g ;kstuk ds ekxZn'khZ funsZ'kksa rFkk fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk, 

fuf/k dh ik=rk ds vuq:i gksaA bu Lohd`r dk;ksaZ dks iqu% pquko i'pkr uofuokZfpr 

fo/kk;d }kjk ifjofrZr ugha fd;k tk ldsxkA iqu% pqus tkus dh fLFkfr esa Lo;a 

fo/kk;d Hkh ,sls dk;ksaZ dks cny ugha ldsaxsA

Hkh izdkj dk ifjorZu ekU; ugha gksxkA rFkk ,slh fLFkfr esa jkf'k vkgfjr C;kt lfgr 

'kklu ds 'kh"kZ esa tek djk nh tkosA

3-9 fuekZ.k ,tsafl;kas dks nh xbZ jkf'k ij vftZr C;kt dks 'kklu ds [kkrs esa tek fd;k 

tk;sxkA 

3-10 ;kstukUrxZr vuq'kaflr dk;Z esa iz'kkldh; LohÑfr nsus ds iwoZ ;g ckr /;ku j[kuk 

gksxk fd mDr dk;Z gsrq fdlh vU; ;kstuk ds varxZr jkf'k vkgfjr dh xbZ gSA 

3-5 ;fn ftyk dysDVj mYysf[kr :i ls fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk vuq'kaflr dk;ksZa dh lwph 

esa ls fdlh ij fopkj dj mldk dk;kZUo;u lqfuf'pr djus dh fLFkfr esa ugha gS rks 

muds }kjk ;Fkk'kh?kz ;kstuk foHkkx dks mlds dkj.kksa] vko';drkvksa vkfn ds ckjs esa 

,d foLr`r fjiksVZ izfro"kZ twu ds var ls igys vo'; Hksth tkuh pkfg,A ;kstuk foHkkx 

bl fjiksVZ dh tkap djsxk vkSj ;fn vko';d gks rks mi;qDr dk;Zokgh djsxkA 

3-6 ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx] jkT; Lrj ij bl ;kstuk ds dk;kZUo;u dk 

uksMy foHkkx gksxkA ;kstuk foHkkx bl ;kstuk ds varxZr ftyk Lrj dh lHkh ;kstuk 

,oa dk;kZUo;u ,tsafl;ksa dks lqiqnZ fd, x, dk;ksZa ds ckjs esa ftyk dysDVjksa dks 

lg;ksx] lgk;rk vkSj dk;kZUo;u laca/kh lkekU; vuqns'k tkjh djsxkA 

3-8 ;kstuk ds varxZr 'kq: fd, x;s lHkh dk;ksZa ij lkekU; foRrh; vkSj ys[kk ijh{kk izfØ;k 

ykxw gksxhA 

3-7 pwafd bl ;kstuk ds varxZr jkT; ljdkj dh ,tsafl;ksa tSls fd yksd fuekZ.k foHkkx] 

xzkeh.k fodkl foHkkx] d`f"k foHkkx] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k foHkkx] f'k{kk foHkkx 

yksd LokLF; ,oa ;kaf=dh foHkkx rFkk vkokl ,oa i;kZoj.k foHkkx vkfn ds }kjk dk;ksZa 

dks fopkjkFkZ 'kkfey] Lohd`r vkSj dk;kZfUor fd;k tk,xk] vr% lacaf/kr ftys dk 

dysDVj ftyk Lrj ij bl ;kstuk ds varxZr dk;ksZa esa rkyesy cSBkus vkSj laiw.kZ 

i;Zos{k.k ds fy, mRrjnk;h gksxkA 

2-11 ftyk dysDVjksa }kjk ;g lqfuf'pr fd;k tk;sxk fd bl ;kstuk ds varxZr vkjaHk fd, 

tkus okys dk;ksZa dk j[k&j[kko lacaf/kr LFkkuh; fudk; vFkok lacaf/kr ,tsalh }kjk 

fd;k tkosA  

3-2 ftyk dysDVjksas }kjk ;kstuk ds varxZr fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk vuq'kaflr dk;ksZa dh 

lwph bl izdkj fu/kkZfjr djus ds i'pkr~ ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd mlesa 

fufnZ"V dk;ksZa dks vuqeksnu vkSj dk;kZUo;u gsrq ftys esa lacaf/kr ,tsafl;ksa@foHkkxksa@ 

laxBuksa dks Hkstk tkosxkA 

ds cjkcj gh /kujkf'k dh ekax dh tkosxha] ftlesa i;Zos{k.k izHkkj (Supervision 

charge) ugha tksMs+ tkosaxsA 

3-1 bl ;kstuk ds varxZr dk;ksZa ds ckjs eas lq>ko izkIr djus ds fy, ftyk dysDVjksa }kjk 

fo/kkulHkk lnL;ksa ls fyf[kr lq>ko ekaxs tkus pkfg, vFkok vius ftys ds lHkh 

fo/kkulHkk lnL;ksa ds lkFk foRrh; o"kZ dh igyh frekgh esa ,d cSBd cqykbZ tkuh 

pkfg,A  bl ekxZnf'kZdk ds vkyksd esa fo/kkulHkk lnL;ksa }kjk vuq'kaflr dk;ksZa dh 

leh{kk djus ds i'pkr~ ftyk dysDVjksa }kjk ;kstuk ds varxZr bUgsa fopkjkFkZ ,oa 

ftyk ;kstukvksa rFkk ftyksa esa py jgs dsUnzh; izk;ksftr o dsUnzh; {ks= dk;ZØeksa esa 

;kstuk ds varxZr izkFkfedrk n'kkZus okys dk;ksZa dks lwphc) fd;k tkuk pkfg,A 

  ;kstukUrxZr LohÑr dk;ksaZ ds Lo:i esa ,oa fØ;kUo;u ,tsalh esa dk;Z LohÑfr ds 

,d o"kZ ds vaanj ,d ckj ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ,d o"kZ ds mijkar blesa fdlh 

3 dk;ksZa dh LohÑfr rFkk fØ;kUo;u %

2-9 vuq'kaflr dk;Z dh fØ;kUo;u ,tsalh dk fu/kkZj.k  fd;k tkos 

rFkk fo/kk;dksa dks vuq'kaflr dk;ksZa ds izkDdyu fpfUgr ,tsalh ls fgUnh esa cuokdj 

miyC/k djk;sa rFkk muls dk;Z fo'ks"k ds izkDdyu ij lgefr izkIr djus ds ckn gh] 

dk;Z dh iz'kkldh; LohÑfr nsosaA fpfUgr fØ;kUo;u ,tsalh ls izkDdyu izkIr djrs 

le; dk;Z iw.kZrk dh vof/k Kkr dj iz'kkldh; LohÑfr vkns'k esa vafdr dh tkosA 

,tsalh }kjk le;kof/k esa dk;Z iw.kZ djus esa vleFkZrk O;Dr djus ij ,tsalh dks 

ifjofrZr djus ij rRdky fopkj fd;k tkosA

  ;kstukUrxZr LohÑr dk;ksaZ ds dk;kZUo;u gsrq fØ;kUo;u ,tsalh dk fu/kkZj.k 

ftyk dysDVj ds }kjk fd;k tkosxkA 

2-10 ;kstuk ds dk;kZsa dks fpfUgr djus ds fy, dk;Z LFky ij iRFkj@/kkrq dk ,d iVy 

yxk;k tkosA  
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3-14 ifjokj ds lnL;ksa esa] fo/kkulHkk lnL; vkSj fo/kkulHkk lnL; ds ifRu@ifr] muds 

ekrk&firk] HkkbZ ,oa cgu] cPps] iksrs&iksfr;ksa vkSj muds ifr vFkok ifRu 'kkfey gksaxsA  

v bl izdkj [kjhns x, jksxh okgu@'ko okgu ds nksuksa rjQ cM+s&cM+s v{kjksa esa 

fuEufyf[kr fooj.k fy[kk tk,xk % 

v fo/kk;d }kjk mudh ,e,y,ysM ;kstuk ls jksxh okgu ds izca/k ds ckjs esa ftyk 

izkf/kdkjh ljdkjh vLirky@uxj ikfydk@iapk;r dk;kZy;ksa vkfn esa egRoiw.kZ 

LFkyksa ij laidZ uacjksa ds lkFk lkoZtfud uksfVl yxk,axs rkfd yksx vkikrdky ds 

le; jksxh okgu dh lsok,a ys ldsa rFkk blds nq:i;ksx vFkok mi;ksx u gksus dh 

fLFkfr esa f'kdk;r ntZ dj ldas rkfd ftyk izkf/kdkjh bu f'kdk;rksa dh mfpr tkap 

dj vko';d dkjZokbZ dj ldsA

3-15 ,Ecqysal@'ko okgu%& fo/kk;d dh flQkfj'k ij ftyk izkf/kdkjh@lh,evks@ ftys ds 

flfoy ltZu ,oa futh laxBuksa }kjk okguksa dh [kjhn dh vuqefr fn;k tk,xkA  

v fo/kk;d ds izLrko ij lh,evks@flfoy ltZu@ftyk eftLVªsV dh flQkfj'k ls jksxh 

okgu@'ko okguksa dh [kjhn dh tk,xhA 

v jksxh okgu@'ko okgu dk lapkyu djus okyk VªLV@lkslkbVh bu okguksa ds 

j[kj[kko ds fy, ftEesnkj gksxhA ihvks,y vkSj Mªkboj rFkk miHkksDrk izHkkj ftyk 

izkf/kdkjh ¼lfefr dh flQkfj'k½ }kjk fu/kkZfjr fd, tk,axsA ftyk izkf/kdkjh ;g Hkh 

lqfuf'pr djsxk fd fu/kkZfjr fd, x, izHkkj ;qfDr&laxr rFkk vke vkneh ds fy, 

oguh; gksA

v ftyk dysDVj] vke vkneh dks vf/kdre ykHk lqfuf'pr djus ds fy, bu jksxh 

okguksa@'ko okguksa }kjk nh tk jgha lsokvksa dh fuxjkuh djsaxs] vkSj

v bl izdkj [kjhns x, jksxh okgu@'ko okguksa dk ekfydkuk gd ftyk izkf/kdkjh@ 

lh,evks@flfoy ltZu ds ikl jgsxk vkSj buds lkekU; losZ{k.k dk dk;Z 

lh,evks@flfoy ltZu ns[ksaxsA lh,evks@flfoy ltZu ikjn'khZ izfØ;k ds tfj, 

vkSj lh,evks@flfoy ltZu rFkk ftyk eftLVªsV ds nks vU; izfrfuf/k;ksa dks 'kkfey 

djds cukbZ xbZ 03 lnL;h; lfefr dh flQkfj'k ij rFkk dysDVj ds fof/kor 

vuqeksnu ls jk"Vªh;@jkT; Lrj ds [;kfr izkIr VªLVksa@lkslkbfV;ksa dks ,d ckj esa nks 

o"kZ dh vof/k ds fy, bu okguksa dh lapkyu lsok,a vkmVlkslZ dj ldrs gSA 

3-12 pquko gksus dh fLFkfr esa jkf'k dk forj.k vkuqikfrd :i ls fd;k tk,xkA ¼vof/k dh 

x.kuk uohu fo/kkulHkk xBu ekg ds vk/kkj ij dh tk,xhA½

3-13 ;kstuk ds varxZr iathd`r lkslk;fV;ksa@U;klksa@lkekftd laxBuksa ds fy;s /keZ'kkyk 

Hkou@lkeqnkf;d Hkou fuekZ.k dk;Z vuqes; gS] c'krsZ os lektlsok@ dY;k.k 

xfrfof/k;ksa esa yxs gq;s gSa vkSj fiNys rhu o"kksZa ls dk;Zjr gSA lkslkbVh@U;kl@ 

lkekftd laxBuksa dk vfLro ml fnu ls ekuk tk;sxk ftl frfFk ls mDr {ks= esa 

mudh xfrfof/k;ka 'kq: gqbZ vFkok laxr iathdj.k vf/kfu;e ds vUrxZr ftl rkjh[k 

ls mudk iathdj.k gqvk gks] tks Hkh ckn esa gksA ykHkkFkhZ lkslkbVh@U;kl@lkekftd 

laxBu ,d ekU;rk izkIr yksdfiz;@ fcuk ykHk ds dke djus okyh {ks= esa vPNh 

izfr"Bk izkIr laLFkk gksxhA Hkwfe dk LokfeRo lkslkbVh@U;kl@lkekftd laxBuksa ds 

ikl jg ldrk gS] ysfdu fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls fufeZr 

bekjr jkT; ljdkj dh gh lEifRr gksxhA bl ;kstuk ds vUrxZr fufeZr ifjlEifRr 

dk ifjpkyu] izcU/k ,oa j[kj[kko lkslkbVh@U;kl@lkekftd laxBuksa dks gh djuk 

gksxkA lkslkbVh@U;kl@lkekftd laxBuksa dks ftyk izkf/kdkjh ds lkFk ljdkj ds 

i{k eas ,d vkSipkfjd djkj ¼ifjf'k"V&4 ij ,d uewuk djkj fn;k x;k gS½ djsxkA  

;g djkj 10 :i;s ;k mlls vf/kd ds xSj U;kf;d LVkEi isij ij laxr iathdj.k 

vf/kfu;e ds v/khu iathÑr fd;k tk;sxkA fdlh lkslkbZVh@U;kl@ lkekftd 

laxBu fo'ks"k ds thoudky esa ,d vFkok mlls vf/kd dk;ksZa ds fy, fo/kkulHkk 

fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls vf/kdre :i;s 12-00 yk[k rd LohÑr fd;k 

tk ldrk gSA bl fuf/k ls laLFkk dks LohÑr dk;Z ds fy;s LohÑr jkf'k ds cjkcj ;k 

mlls vf/kd jkf'k dk dk;Z laLFkk }kjk LohÑfr ds iwoZ esa gh djk fy;k tkuk vko';d 

gksxkA bl gsrq 'kkldh; ,tsUlh dk p;u ftyk dysDVj }kjk gh fd;k tkosxk fdUrq 

dk;Z dk Hkqxrku] 'kkldh; fuekZ.k ,tsalh }kjk fd;s x;s ewY;kadu ds vk/kkj ij gh 

fd;k tk ldsxkA fdlh ,slh lkslkbVh@U;kl dks fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl 

;kstuk fuf/k;ksa dh LohÑfr ugha nh tk;sxh] ftlesa vuq'kalk djus okyk fo/kk;d vFkok 

mlds ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; ml iathÑr lkslkbVh vFkok U;kl dk 

v/;{k@lHkkifr vFkok izca/ku lfefr dk lnL; vFkok U;klh gSA 

3-11 bl ;kstuk esa LohÑr dk;ksZa dh jkf'k tkjh djus ds laaca/k esa dk;Z dh izÑfr dks n`f"Vxr 

j[krs gq, fd'rksa dk fu/kkZj.k dysDVj }kjk nks fd'rksa esa fd;k tkosxk rFkk ftu dk;ksZa 

dh ykxr 1-00 yk[k :- ls de gS] mu dk;ksZa ds fy;s dysDVj ,d eq'r jkf'k tkjh dj 

ldasxsA 
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3-14 ifjokj ds lnL;ksa esa] fo/kkulHkk lnL; vkSj fo/kkulHkk lnL; ds ifRu@ifr] muds 

ekrk&firk] HkkbZ ,oa cgu] cPps] iksrs&iksfr;ksa vkSj muds ifr vFkok ifRu 'kkfey gksaxsA  

v bl izdkj [kjhns x, jksxh okgu@'ko okgu ds nksuksa rjQ cM+s&cM+s v{kjksa esa 

fuEufyf[kr fooj.k fy[kk tk,xk % 

v fo/kk;d }kjk mudh ,e,y,ysM ;kstuk ls jksxh okgu ds izca/k ds ckjs esa ftyk 

izkf/kdkjh ljdkjh vLirky@uxj ikfydk@iapk;r dk;kZy;ksa vkfn esa egRoiw.kZ 

LFkyksa ij laidZ uacjksa ds lkFk lkoZtfud uksfVl yxk,axs rkfd yksx vkikrdky ds 

le; jksxh okgu dh lsok,a ys ldsa rFkk blds nq:i;ksx vFkok mi;ksx u gksus dh 

fLFkfr esa f'kdk;r ntZ dj ldas rkfd ftyk izkf/kdkjh bu f'kdk;rksa dh mfpr tkap 

dj vko';d dkjZokbZ dj ldsA

3-15 ,Ecqysal@'ko okgu%& fo/kk;d dh flQkfj'k ij ftyk izkf/kdkjh@lh,evks@ ftys ds 

flfoy ltZu ,oa futh laxBuksa }kjk okguksa dh [kjhn dh vuqefr fn;k tk,xkA  

v fo/kk;d ds izLrko ij lh,evks@flfoy ltZu@ftyk eftLVªsV dh flQkfj'k ls jksxh 

okgu@'ko okguksa dh [kjhn dh tk,xhA 

v jksxh okgu@'ko okgu dk lapkyu djus okyk VªLV@lkslkbVh bu okguksa ds 

j[kj[kko ds fy, ftEesnkj gksxhA ihvks,y vkSj Mªkboj rFkk miHkksDrk izHkkj ftyk 

izkf/kdkjh ¼lfefr dh flQkfj'k½ }kjk fu/kkZfjr fd, tk,axsA ftyk izkf/kdkjh ;g Hkh 

lqfuf'pr djsxk fd fu/kkZfjr fd, x, izHkkj ;qfDr&laxr rFkk vke vkneh ds fy, 

oguh; gksA

v ftyk dysDVj] vke vkneh dks vf/kdre ykHk lqfuf'pr djus ds fy, bu jksxh 

okguksa@'ko okguksa }kjk nh tk jgha lsokvksa dh fuxjkuh djsaxs] vkSj

v bl izdkj [kjhns x, jksxh okgu@'ko okguksa dk ekfydkuk gd ftyk izkf/kdkjh@ 

lh,evks@flfoy ltZu ds ikl jgsxk vkSj buds lkekU; losZ{k.k dk dk;Z 

lh,evks@flfoy ltZu ns[ksaxsA lh,evks@flfoy ltZu ikjn'khZ izfØ;k ds tfj, 

vkSj lh,evks@flfoy ltZu rFkk ftyk eftLVªsV ds nks vU; izfrfuf/k;ksa dks 'kkfey 

djds cukbZ xbZ 03 lnL;h; lfefr dh flQkfj'k ij rFkk dysDVj ds fof/kor 

vuqeksnu ls jk"Vªh;@jkT; Lrj ds [;kfr izkIr VªLVksa@lkslkbfV;ksa dks ,d ckj esa nks 

o"kZ dh vof/k ds fy, bu okguksa dh lapkyu lsok,a vkmVlkslZ dj ldrs gSA 

3-12 pquko gksus dh fLFkfr esa jkf'k dk forj.k vkuqikfrd :i ls fd;k tk,xkA ¼vof/k dh 

x.kuk uohu fo/kkulHkk xBu ekg ds vk/kkj ij dh tk,xhA½

3-13 ;kstuk ds varxZr iathd`r lkslk;fV;ksa@U;klksa@lkekftd laxBuksa ds fy;s /keZ'kkyk 

Hkou@lkeqnkf;d Hkou fuekZ.k dk;Z vuqes; gS] c'krsZ os lektlsok@ dY;k.k 

xfrfof/k;ksa esa yxs gq;s gSa vkSj fiNys rhu o"kksZa ls dk;Zjr gSA lkslkbVh@U;kl@ 

lkekftd laxBuksa dk vfLro ml fnu ls ekuk tk;sxk ftl frfFk ls mDr {ks= esa 

mudh xfrfof/k;ka 'kq: gqbZ vFkok laxr iathdj.k vf/kfu;e ds vUrxZr ftl rkjh[k 

ls mudk iathdj.k gqvk gks] tks Hkh ckn esa gksA ykHkkFkhZ lkslkbVh@U;kl@lkekftd 

laxBu ,d ekU;rk izkIr yksdfiz;@ fcuk ykHk ds dke djus okyh {ks= esa vPNh 

izfr"Bk izkIr laLFkk gksxhA Hkwfe dk LokfeRo lkslkbVh@U;kl@lkekftd laxBuksa ds 

ikl jg ldrk gS] ysfdu fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls fufeZr 

bekjr jkT; ljdkj dh gh lEifRr gksxhA bl ;kstuk ds vUrxZr fufeZr ifjlEifRr 

dk ifjpkyu] izcU/k ,oa j[kj[kko lkslkbVh@U;kl@lkekftd laxBuksa dks gh djuk 

gksxkA lkslkbVh@U;kl@lkekftd laxBuksa dks ftyk izkf/kdkjh ds lkFk ljdkj ds 

i{k eas ,d vkSipkfjd djkj ¼ifjf'k"V&4 ij ,d uewuk djkj fn;k x;k gS½ djsxkA  

;g djkj 10 :i;s ;k mlls vf/kd ds xSj U;kf;d LVkEi isij ij laxr iathdj.k 

vf/kfu;e ds v/khu iathÑr fd;k tk;sxkA fdlh lkslkbZVh@U;kl@ lkekftd 

laxBu fo'ks"k ds thoudky esa ,d vFkok mlls vf/kd dk;ksZa ds fy, fo/kkulHkk 

fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls vf/kdre :i;s 12-00 yk[k rd LohÑr fd;k 

tk ldrk gSA bl fuf/k ls laLFkk dks LohÑr dk;Z ds fy;s LohÑr jkf'k ds cjkcj ;k 

mlls vf/kd jkf'k dk dk;Z laLFkk }kjk LohÑfr ds iwoZ esa gh djk fy;k tkuk vko';d 

gksxkA bl gsrq 'kkldh; ,tsUlh dk p;u ftyk dysDVj }kjk gh fd;k tkosxk fdUrq 

dk;Z dk Hkqxrku] 'kkldh; fuekZ.k ,tsalh }kjk fd;s x;s ewY;kadu ds vk/kkj ij gh 

fd;k tk ldsxkA fdlh ,slh lkslkbVh@U;kl dks fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl 

;kstuk fuf/k;ksa dh LohÑfr ugha nh tk;sxh] ftlesa vuq'kalk djus okyk fo/kk;d vFkok 

mlds ifjokj dk dksbZ Hkh lnL; ml iathÑr lkslkbVh vFkok U;kl dk 

v/;{k@lHkkifr vFkok izca/ku lfefr dk lnL; vFkok U;klh gSA 

3-11 bl ;kstuk esa LohÑr dk;ksZa dh jkf'k tkjh djus ds laaca/k esa dk;Z dh izÑfr dks n`f"Vxr 

j[krs gq, fd'rksa dk fu/kkZj.k dysDVj }kjk nks fd'rksa esa fd;k tkosxk rFkk ftu dk;ksZa 

dh ykxr 1-00 yk[k :- ls de gS] mu dk;ksZa ds fy;s dysDVj ,d eq'r jkf'k tkjh dj 

ldasxsA 
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  uksMy ftyk bl jkf'k dk mi;ksx vius iz'kklfud O;;ksa rFkk fuEufyf[kr 

dk;Z&dykiksa ds fy, dj ldrk gS%

2- rhljs i{k }kjk fujh{k.k&okLrfod ys[kk ijh{k.k rFkk xq.koRrk tkapA

ik=rk jkf'k :i;s 4-00 djksM+ esa ls ,d izfr'kr vFkkZr :i;s 4-00 yk[k vkdfLed 

fuf/k ds :i esa uksMy ftyk ,oa fØ;kUo;u ftyk ¼;fn dksbZ gks rks½ ds e/; forfjr 

fd;k tk;sxk ftls lanfHkZr foRrh; o"kZ esa 'kklu ds fu;e funsZ'kksa ds vuqlkj O;; fd;k 

tkuk gSA o"kkZaUr esa 'ks"k jkf'k 'kklu dks leiZ.k dj fn;k tk;sxkA  

  ;fn dksbZ fo/kkulHkk {ks= ,d ls vf/kd ftyksa eas vk jgk gks rks ml fo/kkulHkk {ks= 

dh ik=rk jkf'k ds fo:) vkdfLed fuf/k dh jkf'k leku :i ls forfjr gksxhA  

vkdfLed fuf/k dk O;; & 

  uksMy ftyksa vkSj dk;kZUo;u ftyksa }kjk iz'kklfud O;;ksa dk mi;ksx fuEukuqlkj 

fd;k tk,xk%&

1- VsyhQksu&QSDl] fctyh fcy] ikuh fcy] Mkd O;;A

4- ys[kksa vkadM+k izfof"V] osclkbZV ij vkadM+s viyksM djus] rduhdh lgk;rk bR;kfn ds 

fy, lsokvksa@ijke'kZdksa dks fdjk;s ij ysukA 

  ¼izR;sd ftys eas ys[kk la/kkj.k bR;kfn gsrq ,d O;fDr ,oa rduhdh lgk;rk gsrq 

,d O;fDr fu;qDr fd;k tk;sxk vFkok bu dk;ksZa dks vkmVlksZl ls fd;k tk ldrk 

gSA½ 

3- dEI;wVj ¼dsoy MsLdVkWi½] QSDl e'khu Ø;A

4 ekfuVfjax O;oLFkk %
4-1 bl ;kstuk ds varxZr 'kq: fd;s x, dk;ksZaa ds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, LFky fujh{k.k 

}kjk HkkSfrdh fuxjkuh (Physical Monitoring) j[kuh egRoiw.kZ gSA ftys ds dysDVj 

dks izR;sd o"kZ bu dk;ksZa esa ls de ls de 10 izfr'kr dk;ksZa dk Lo;a fujh{k.k djuk 

pkfg,A blh rjg dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ds ofj"B vf/kdkfj;ksa dh ;g ftEesnkjh gksxh 

fd os bu dk;ksZa dh fu;fer :i ls tkap djrs jgsa vkSj {ks=h; nkSjksa }kjk ;g irk yxk;sa 

fd muds }kjk dk;kZfUor fd;s tk jgs dk;ksZa dh izxfr larks"ktud <ax ls py jgh gS 

vkSj mudk fØ;kUou fu/kkZfjr izfØ;kvksa vkSj fof'k"Vrkvksa ds vuq:i gks jgk gSA blh 

izdkj ftys] rglhy vkSj fodkl[kaM Lrj ds vf/kdkfj;ksa dks dk;Z LFky dk nkSjk djds 

bu dk;ksZa ds dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ds fy, fujh{k.k dk dk;ZØe rS;kj fd;k tk;sxkA 

ftlesa izR;sd i;Zos{k.k Lrj (Supervision level) ds deZpkjh ds fy, fujh{k.k dh 

la[;k fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A 

4-3 ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx ds ikl p;fur dk;ksZa ds ckjs eas lnSo iw.kZ vkSj 

v|ru fooj.k gksuk pkfg,A 

4-2 ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx }kjk vk;ksftr dh tkus okyh foHkkxh; 

lfpoksa@dysDVjksa dh cSBd esa ekWfuVfjax ds Lo:i vkSj bl ;kstuk ls lacaf/kr eqn~nksa 

ij fopkj fd;k tk;sxkA 

4-4 NRrhlx<+ LFkkuh; fodkl ;kstuk ds viw.kZ dk;ksZa dks bl ;kstuk ds varxZr fØ;kfUor 

fd;k tk ldsxkA 

4-6 ;kstukUrxZr dk;ksaZ dh leh{kk gsrq izR;sd o"kZ esa de ls de ,d ckj laHkkxk;qDr dh 

v/;{krk esa leLr fØ;kUo;u ,tsafl;ksa ds lkFk cSBd vk;ksftr dh tk,xhA ftlesa 

lEHkkx ds varxZr vkus okys leLr fo/kkulHkk {ks=ksa ds fo/kk;dksa dks vkeaf=r fd;k 

tk,xkA cSBd dk dk;Zokgh fooj.k ;kstuk] vkfFkZd ,oa lkaf[;dh; foHkkx dks izsf"kr 

fd;k tkosxkA 

4-7 o"kZ esa LohÑr fd;s x;s dk;ksZa dks iw.kZ djkus dh ftEesnkjh ftyk dysDVj dh gksxhA 

vxys foRrh; o"kZ rd dk;Z iw.kZ u gksus ij lacaf/kr ,tsalh ls Li"Vhdj.k izkIr fd;k 

tkdj mfpr dkjZokbZ djus dh ftEesnkjh ftyk dysDVj dh gksxhA 

4-5 ;fn bl ;kstuk dks fØ;kfUor djus esa dksbZ dfBukbZ mn~Hkwr gks rks ml dfBukbZ dks 

nwj djus ds fy, ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx bl ekxZnf'kZdk esa ;Fkko';d 

la'kks/ku dj ldsxkA 
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  uksMy ftyk bl jkf'k dk mi;ksx vius iz'kklfud O;;ksa rFkk fuEufyf[kr 

dk;Z&dykiksa ds fy, dj ldrk gS%

2- rhljs i{k }kjk fujh{k.k&okLrfod ys[kk ijh{k.k rFkk xq.koRrk tkapA

ik=rk jkf'k :i;s 4-00 djksM+ esa ls ,d izfr'kr vFkkZr :i;s 4-00 yk[k vkdfLed 

fuf/k ds :i esa uksMy ftyk ,oa fØ;kUo;u ftyk ¼;fn dksbZ gks rks½ ds e/; forfjr 

fd;k tk;sxk ftls lanfHkZr foRrh; o"kZ esa 'kklu ds fu;e funsZ'kksa ds vuqlkj O;; fd;k 

tkuk gSA o"kkZaUr esa 'ks"k jkf'k 'kklu dks leiZ.k dj fn;k tk;sxkA  

  ;fn dksbZ fo/kkulHkk {ks= ,d ls vf/kd ftyksa eas vk jgk gks rks ml fo/kkulHkk {ks= 

dh ik=rk jkf'k ds fo:) vkdfLed fuf/k dh jkf'k leku :i ls forfjr gksxhA  

vkdfLed fuf/k dk O;; & 

  uksMy ftyksa vkSj dk;kZUo;u ftyksa }kjk iz'kklfud O;;ksa dk mi;ksx fuEukuqlkj 

fd;k tk,xk%&

1- VsyhQksu&QSDl] fctyh fcy] ikuh fcy] Mkd O;;A

4- ys[kksa vkadM+k izfof"V] osclkbZV ij vkadM+s viyksM djus] rduhdh lgk;rk bR;kfn ds 

fy, lsokvksa@ijke'kZdksa dks fdjk;s ij ysukA 

  ¼izR;sd ftys eas ys[kk la/kkj.k bR;kfn gsrq ,d O;fDr ,oa rduhdh lgk;rk gsrq 

,d O;fDr fu;qDr fd;k tk;sxk vFkok bu dk;ksZa dks vkmVlksZl ls fd;k tk ldrk 

gSA½ 

3- dEI;wVj ¼dsoy MsLdVkWi½] QSDl e'khu Ø;A

4 ekfuVfjax O;oLFkk %
4-1 bl ;kstuk ds varxZr 'kq: fd;s x, dk;ksZaa ds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, LFky fujh{k.k 

}kjk HkkSfrdh fuxjkuh (Physical Monitoring) j[kuh egRoiw.kZ gSA ftys ds dysDVj 

dks izR;sd o"kZ bu dk;ksZa esa ls de ls de 10 izfr'kr dk;ksZa dk Lo;a fujh{k.k djuk 

pkfg,A blh rjg dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ds ofj"B vf/kdkfj;ksa dh ;g ftEesnkjh gksxh 

fd os bu dk;ksZa dh fu;fer :i ls tkap djrs jgsa vkSj {ks=h; nkSjksa }kjk ;g irk yxk;sa 

fd muds }kjk dk;kZfUor fd;s tk jgs dk;ksZa dh izxfr larks"ktud <ax ls py jgh gS 

vkSj mudk fØ;kUou fu/kkZfjr izfØ;kvksa vkSj fof'k"Vrkvksa ds vuq:i gks jgk gSA blh 

izdkj ftys] rglhy vkSj fodkl[kaM Lrj ds vf/kdkfj;ksa dks dk;Z LFky dk nkSjk djds 

bu dk;ksZa ds dk;kZUo;u ,tsafl;ksa ds fy, fujh{k.k dk dk;ZØe rS;kj fd;k tk;sxkA 

ftlesa izR;sd i;Zos{k.k Lrj (Supervision level) ds deZpkjh ds fy, fujh{k.k dh 

la[;k fu/kkZfjr dh tkuh pkfg,A 

4-3 ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx ds ikl p;fur dk;ksZa ds ckjs eas lnSo iw.kZ vkSj 

v|ru fooj.k gksuk pkfg,A 

4-2 ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx }kjk vk;ksftr dh tkus okyh foHkkxh; 

lfpoksa@dysDVjksa dh cSBd esa ekWfuVfjax ds Lo:i vkSj bl ;kstuk ls lacaf/kr eqn~nksa 

ij fopkj fd;k tk;sxkA 

4-4 NRrhlx<+ LFkkuh; fodkl ;kstuk ds viw.kZ dk;ksZa dks bl ;kstuk ds varxZr fØ;kfUor 

fd;k tk ldsxkA 

4-6 ;kstukUrxZr dk;ksaZ dh leh{kk gsrq izR;sd o"kZ esa de ls de ,d ckj laHkkxk;qDr dh 

v/;{krk esa leLr fØ;kUo;u ,tsafl;ksa ds lkFk cSBd vk;ksftr dh tk,xhA ftlesa 

lEHkkx ds varxZr vkus okys leLr fo/kkulHkk {ks=ksa ds fo/kk;dksa dks vkeaf=r fd;k 

tk,xkA cSBd dk dk;Zokgh fooj.k ;kstuk] vkfFkZd ,oa lkaf[;dh; foHkkx dks izsf"kr 

fd;k tkosxkA 

4-7 o"kZ esa LohÑr fd;s x;s dk;ksZa dks iw.kZ djkus dh ftEesnkjh ftyk dysDVj dh gksxhA 

vxys foRrh; o"kZ rd dk;Z iw.kZ u gksus ij lacaf/kr ,tsalh ls Li"Vhdj.k izkIr fd;k 

tkdj mfpr dkjZokbZ djus dh ftEesnkjh ftyk dysDVj dh gksxhA 

4-5 ;fn bl ;kstuk dks fØ;kfUor djus esa dksbZ dfBukbZ mn~Hkwr gks rks ml dfBukbZ dks 

nwj djus ds fy, ;kstuk] vkfFkZd ,oa lakf[;dh; foHkkx bl ekxZnf'kZdk esa ;Fkko';d 

la'kks/ku dj ldsxkA 
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"k- ,cqysal Ø;@'ko okgu Ø; ,oa iznk;A¼'kklu dh vuqefr ls½A 

i- ikapoh vuqlwph ds vUrxZr vkus okys {ks=ksa esa iqfyl Fkkuk@pkSdh dk fuekZ.kA ¼'kklu 
dh LohÑfr ysdj½

/k- lkoZtfud ifjogu ls ;k=k djus okyksa yksxksa ds fy, cl 'ksMksa@LVkiksa dk  
fuekZ.kA 

u- i'kq fpfdRLkk lgk;rk dsUnz@dkath gkÅl fuekZ.kA 

Q- viw.kZ ;kstukvksa dks iwjk djukA ¼'kklu dh LohÑfr ysdj½

j-  leLr 'kkldh; fo|ky;ksa@'kkldh; Hkou@lkoZtfud lkeqnkf;d Hkou@ 
lkaLÑfrd Hkou ds fuekZ.k dk;Z rFkk ckÅMªhoky@vkgrk fuekZ.k dk;ZA

o-  'kkldh; laLFkkvksa ,oa fo|ky;ksa gsrq [ksy lkexzh ,oa O;k;ke midj.k dk Ø;A 
¼okf"kZd vf/kdre :- 10-00 yk[k rd½

;- f'k{k.k laLFkkvksa ds fy, jktho xka/kh cgqek/;fed v/;;u dsUnz Hkou dh  
LFkkiukA 

y- 'kkldh; f'k{k.k laLFkkvksa dks iqLrdky;] iz;ksx'kkyk] midj.k ¼;Fkk ofuZ;j dSyhilZ 
vkfn½ gsrq vuqnkuA ¼izR;sd o"kZ esa vf/kdre :- 10-00 yk[k rd] fdlh laLFkk ds 
thoudky esa vf/kdre :- 10-00 yk[k dh lhek rd gh fn;k tk ldrk gSA½ 

l-  leLr fo/kk;d izR;sd izp.M vkink ds le; vius fuokZpu {ks=ksa@jkT;ksa ds ckgj 
ikap yk[k :i;s rd lacaf/kr ftyk iz'kklu@jkT; 'kklu dks iznku dj ldrs gSA

'k- xkS&'kkyk dk fuekZ.kA

g- uksoy dksjksuk ok;jl ¼dksfoM&19½ laØe.k ds jksdFkke gsrq mik; djus o lkexzh Ø; 
fd;k tkukA

=- fo/kk;d vius fuokZpu {ks= ds ftys esa LFkkfir gksus okys ^^Lokeh vkRekuan mRÑ"V 
vaxzsth ek/;e fo|ky;ksa** gsrq :i;s 20-00 yk[k rd ftyk iz'kklu dks iznku dj 
ldrs gSaA

c- lkekftd laxBuksa }kjk Hkouksa@/keZ'kkyk@'kkyk Hkou dk fuekZ.k ¼'kklu dh  
Lohd`fr ysdj½A

Hk- lkoZtfud forj.k iz.kkyh gsrq xksnke@dsjkslhu HkaMkj.k O;oLFkk dk fuekZ.kA 

{k- xkSBku dk fuekZ.kA

e- 'kkldh; Hkouksa ds fy, pkj yk[k :i;s ds foRrh; lhek rd ejEer laca/kh dk;ZA  
¼foxr o"kksaZ esa fo/kk;d fuf/k ls fufeZr ifjlEIkfRr;ksa dh ejEEkr] flapkbZ cka/k ,oa ugjksa 
dh ejEer ty lalk/ku foHkkx ds Ñf"k flapkbZ gsrq uydwiksa dh fo'ks"k j[k&j[kko] 
eksVjksa dh rduhdh ejEerA iqfyl Fkkuk@pkSdh dk fuekZ.kA½ 

ifjf'k"V & 1

M- ifjokj dY;k.k mi dsUnzksa lfgr tu LokLF; Hkouksa rFkk phj x`gksa (Post-mortem) dk  
fuekZ.kA 

?k- laidZ lM+dksa ij jiVksa rFkk iqyksa dk fuekZ.kA 

N-  ljdkjh vkSj lkeqnkf;d Hkwfe ij lkekftd okfudh] Ñf"k okfudh] ckxokuh] m|kuksa 
cxhpksa dk fuekZ.k djuk] m|ku esa ps;j fuekZ.k] m|ku esa ikFkos fuekZ.k dk;ZA 

n- 'kgjh xanh cfLr;ksa] dLcksa vkSj xkaoksa esa ikuh] jkLrksa esa lkoZtfud 'kkSpky;ksa tSlh 
ukxfjd lqfo/kkvksa dh O;oLFkk] xanh cfLr;ksa esa dkjhxjksa ds fy, lkoZtfud odZ'ksMksa 
dk fuekZ.k vkSj uxjh;@xzkeh.k {ks= esa LVªhV ykbV yxkus laca/kh dk;ZA fo|qr ykbZu 
Mkyus esa vko';d gks rks VªkWaaalQkeZj dh LFkkiukA

B- ckyokM+h rFkk vkaxuckfM+;ksa dk fuekZ.kA

t- xzkeksa esa lhesaV dkaØhV ekxZ dk fuekZ.kA 

.k- lkoZtfud 'kkSpky;ksa rFkk Lukux`gksa dk fuekZ.kA

Fk- xzkeh.k {ks=ksa esa gkV cktkj esa ,oa lkeqnkf;d LFkkuksa esa uy&ty ;kstukA
r- ukfy;ksa vkSj ukyksa dk fuekZ.kA

=- Hkwfexr ty Lrj lao/kZu ifj;kstuk,a ¼fjpktZ osy ,oa fjpktZ fiV dk fuekZ.k½

>- lkeqnkf;d mi;ksx ,oa lEc) xfrfof/k;ksa ds fy, lkoZtfud xkscj xSl la;a=] xSj 
ijaijkxr ÅtkZ iz.kkfy;ksa@miknkuksa dk fuekZ.kA

<- 'konkg x`g@dfczLrkuksa dk fuekZ.kA

p- lkaLd`frd rFkk [ksy xfrfof/k;ksa ds fy, NksVs Hkouksa dk fuekZ.k djukA pkSiky  
¼pcwrjk½ fuekZ.kA 

x- xzkeh.k lM+dksa vFkok laidZ lM+dksa dk fuekZ.k % 'kgj@xzkeh.k vkcknh {ks= dh  
vkarfjd lM+dksa dk Mkejhdj.kA

³-  o`) vkSj fodykaxksa ds fy, lkeqnkf;d jSu&clsjksa dk fuekZ.k djukA 

V- lkoZtfud okpuky; vFkok v/;;u d{k dk fuekZ.k rFkk blds fy, iqLrd ,oa 
QuhZpj dk Ø;A fdUrq QuhZpj Ø; gsrq O;; jkf'k dqy jkf'k dk vf/kdre 10 izfr'kr 
gks ldrk gSA 

d- f'k{kk gsrq Hkouksa dk fuekZ.k % fuokZpu {ks= esa fLFkr fo|ky;@fo'ofo|ky; esa  
vko';d fuekZ.k@fodkl dk;ZA

[k- xkaoksa] dLcksa vFkok uxjksa ds yksxksa ds fy, uydwi [kksndj vFkok mlls lacaf/kr vU; 
dk;ksZa ds ek/;e ls is;ty miyC/k djkuk ,oa is;ty miyC/k djkus gsrq ikWoj iai] 
ikbZi ykbZu dk Mkyk tkuk] ikuh dk VSadj iznk; djukA 

;kstukUrxZr dk;kZfUor fd;s tk ldus okys dk;ksZa dh funsZ'kkRed ¼lEiw.kZ ugha½ lwph
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"k- ,cqysal Ø;@'ko okgu Ø; ,oa iznk;A¼'kklu dh vuqefr ls½A 

i- ikapoh vuqlwph ds vUrxZr vkus okys {ks=ksa esa iqfyl Fkkuk@pkSdh dk fuekZ.kA ¼'kklu 
dh LohÑfr ysdj½

/k- lkoZtfud ifjogu ls ;k=k djus okyksa yksxksa ds fy, cl 'ksMksa@LVkiksa dk  
fuekZ.kA 

u- i'kq fpfdRLkk lgk;rk dsUnz@dkath gkÅl fuekZ.kA 

Q- viw.kZ ;kstukvksa dks iwjk djukA ¼'kklu dh LohÑfr ysdj½

j-  leLr 'kkldh; fo|ky;ksa@'kkldh; Hkou@lkoZtfud lkeqnkf;d Hkou@ 
lkaLÑfrd Hkou ds fuekZ.k dk;Z rFkk ckÅMªhoky@vkgrk fuekZ.k dk;ZA

o-  'kkldh; laLFkkvksa ,oa fo|ky;ksa gsrq [ksy lkexzh ,oa O;k;ke midj.k dk Ø;A 
¼okf"kZd vf/kdre :- 10-00 yk[k rd½

;- f'k{k.k laLFkkvksa ds fy, jktho xka/kh cgqek/;fed v/;;u dsUnz Hkou dh  
LFkkiukA 

y- 'kkldh; f'k{k.k laLFkkvksa dks iqLrdky;] iz;ksx'kkyk] midj.k ¼;Fkk ofuZ;j dSyhilZ 
vkfn½ gsrq vuqnkuA ¼izR;sd o"kZ esa vf/kdre :- 10-00 yk[k rd] fdlh laLFkk ds 
thoudky esa vf/kdre :- 10-00 yk[k dh lhek rd gh fn;k tk ldrk gSA½ 

l-  leLr fo/kk;d izR;sd izp.M vkink ds le; vius fuokZpu {ks=ksa@jkT;ksa ds ckgj 
ikap yk[k :i;s rd lacaf/kr ftyk iz'kklu@jkT; 'kklu dks iznku dj ldrs gSA

'k- xkS&'kkyk dk fuekZ.kA

g- uksoy dksjksuk ok;jl ¼dksfoM&19½ laØe.k ds jksdFkke gsrq mik; djus o lkexzh Ø; 
fd;k tkukA

=- fo/kk;d vius fuokZpu {ks= ds ftys esa LFkkfir gksus okys ^^Lokeh vkRekuan mRÑ"V 
vaxzsth ek/;e fo|ky;ksa** gsrq :i;s 20-00 yk[k rd ftyk iz'kklu dks iznku dj 
ldrs gSaA

c- lkekftd laxBuksa }kjk Hkouksa@/keZ'kkyk@'kkyk Hkou dk fuekZ.k ¼'kklu dh  
Lohd`fr ysdj½A

Hk- lkoZtfud forj.k iz.kkyh gsrq xksnke@dsjkslhu HkaMkj.k O;oLFkk dk fuekZ.kA 

{k- xkSBku dk fuekZ.kA

e- 'kkldh; Hkouksa ds fy, pkj yk[k :i;s ds foRrh; lhek rd ejEer laca/kh dk;ZA  
¼foxr o"kksaZ esa fo/kk;d fuf/k ls fufeZr ifjlEIkfRr;ksa dh ejEEkr] flapkbZ cka/k ,oa ugjksa 
dh ejEer ty lalk/ku foHkkx ds Ñf"k flapkbZ gsrq uydwiksa dh fo'ks"k j[k&j[kko] 
eksVjksa dh rduhdh ejEerA iqfyl Fkkuk@pkSdh dk fuekZ.kA½ 

ifjf'k"V & 1

M- ifjokj dY;k.k mi dsUnzksa lfgr tu LokLF; Hkouksa rFkk phj x`gksa (Post-mortem) dk  
fuekZ.kA 

?k- laidZ lM+dksa ij jiVksa rFkk iqyksa dk fuekZ.kA 

N-  ljdkjh vkSj lkeqnkf;d Hkwfe ij lkekftd okfudh] Ñf"k okfudh] ckxokuh] m|kuksa 
cxhpksa dk fuekZ.k djuk] m|ku esa ps;j fuekZ.k] m|ku esa ikFkos fuekZ.k dk;ZA 

n- 'kgjh xanh cfLr;ksa] dLcksa vkSj xkaoksa esa ikuh] jkLrksa esa lkoZtfud 'kkSpky;ksa tSlh 
ukxfjd lqfo/kkvksa dh O;oLFkk] xanh cfLr;ksa esa dkjhxjksa ds fy, lkoZtfud odZ'ksMksa 
dk fuekZ.k vkSj uxjh;@xzkeh.k {ks= esa LVªhV ykbV yxkus laca/kh dk;ZA fo|qr ykbZu 
Mkyus esa vko';d gks rks VªkWaaalQkeZj dh LFkkiukA

B- ckyokM+h rFkk vkaxuckfM+;ksa dk fuekZ.kA

t- xzkeksa esa lhesaV dkaØhV ekxZ dk fuekZ.kA 

.k- lkoZtfud 'kkSpky;ksa rFkk Lukux`gksa dk fuekZ.kA

Fk- xzkeh.k {ks=ksa esa gkV cktkj esa ,oa lkeqnkf;d LFkkuksa esa uy&ty ;kstukA
r- ukfy;ksa vkSj ukyksa dk fuekZ.kA

=- Hkwfexr ty Lrj lao/kZu ifj;kstuk,a ¼fjpktZ osy ,oa fjpktZ fiV dk fuekZ.k½

>- lkeqnkf;d mi;ksx ,oa lEc) xfrfof/k;ksa ds fy, lkoZtfud xkscj xSl la;a=] xSj 
ijaijkxr ÅtkZ iz.kkfy;ksa@miknkuksa dk fuekZ.kA

<- 'konkg x`g@dfczLrkuksa dk fuekZ.kA

p- lkaLd`frd rFkk [ksy xfrfof/k;ksa ds fy, NksVs Hkouksa dk fuekZ.k djukA pkSiky  
¼pcwrjk½ fuekZ.kA 

x- xzkeh.k lM+dksa vFkok laidZ lM+dksa dk fuekZ.k % 'kgj@xzkeh.k vkcknh {ks= dh  
vkarfjd lM+dksa dk Mkejhdj.kA

³-  o`) vkSj fodykaxksa ds fy, lkeqnkf;d jSu&clsjksa dk fuekZ.k djukA 

V- lkoZtfud okpuky; vFkok v/;;u d{k dk fuekZ.k rFkk blds fy, iqLrd ,oa 
QuhZpj dk Ø;A fdUrq QuhZpj Ø; gsrq O;; jkf'k dqy jkf'k dk vf/kdre 10 izfr'kr 
gks ldrk gSA 

d- f'k{kk gsrq Hkouksa dk fuekZ.k % fuokZpu {ks= esa fLFkr fo|ky;@fo'ofo|ky; esa  
vko';d fuekZ.k@fodkl dk;ZA

[k- xkaoksa] dLcksa vFkok uxjksa ds yksxksa ds fy, uydwi [kksndj vFkok mlls lacaf/kr vU; 
dk;ksZa ds ek/;e ls is;ty miyC/k djkuk ,oa is;ty miyC/k djkus gsrq ikWoj iai] 
ikbZi ykbZu dk Mkyk tkuk] ikuh dk VSadj iznk; djukA 

;kstukUrxZr dk;kZfUor fd;s tk ldus okys dk;ksZa dh funsZ'kkRed ¼lEiw.kZ ugha½ lwph
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ifjf'k"V & 4
@@djkj izi=@@

      
      vkSj

      

1- izFke i{k mijksDr fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds vUrxZr dk;ksZa ds 
dk;kZUo;u gsrq fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds le;&le; ij la'kksf/kr 
fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj fo/kk;dksa }kjk dh xbZ vuq'kalk ij ------------------------------------------------
--------------------------¼dk;Z dk uke½ ds fuekZ.k dk dk;Z djsxkA 

 tcfd izFke i{k] ftyk izkf/kdkjh ds :i esa fo/kk;dksa }kjk fo/kkulHkk fuokZpu {ks= 
fodkl ;kstuk ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj LFkkuh; vko';drkvksa ds vk/kkj ij vu'kaflr 
fodklkRed dk;ksZa dks -----------------------------------------------ftyk esa dk;kZfUor djokus ds fy;s ,d ek= 
izkf/kdkjh gSA 

 tcfd f}rh; i{k] lkslkbVh iathdj.k vf/kfu;e]1860 ds vUrxZr iathd`r lkslkbVh 
vFkok Hkkjrh; U;kl vf/kfu;e] 1882 ;k fdlh jkT; ds fdlh iathdj.k vf/kfu;e ds vUrxZr 
ds vUrxZr U;kl ds :i esa ¼frfFk] ekl] o"kZ½ ls ----------------------------o"kZ ls vf/kd le; ls lekt 
lsok@dY;k.k xfrfof/k;ksa ds {ks= esa lqLFkkfir vkSj [;kfr izkIr gSA 

 -------------------------------------------------------------------------------¼iathÑr lkslkbVh@iath;d U;kl dk 
uke ,oa irk½ ds eq[; vf/k'kklh ftUgs vkxs nwljs Hkkx dk f}rh; i{k dgk x;k gS ds chp fd;k 
x;k gSA 

      rFkk

 blfy, vc nksuksa i{kksa esa bl djkj ij lgefr gqbZ gS vkSj os vius vki dks fuEufyf[kr 
'krksZ ls ck/; ekurs gSaA 

2- f}rh; i{k] fn'kk funsZ'kksa ds vuqlkj vke turk ds ykHkkFkZ turk }kjk iz;ksx ds fy;s 
fo"k; ij izFke i{k }kjk fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls l`ftr 
ifjlEifRr;ksa ds izkIr djus rFkk bldk j[kj[kko djus ds fy, ik= gksxkA 

3- ;g dk;Z -----------------------------------------------------------¼LFkku dk uke] ftyk rFkk fiudksM½ esa----------
-----------------------------------------------------¼dk;Z dk uke½ ds fuekZ.k ds fy;s] ftldh ykxr ij 
nksuksa i{kksa us vkilh lgefr trkbZ gS vkSj tks fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk 
ds vUrxZr------------------------------------------------------------¼lacaf/kr fo/kk;d dk uke½ }kjk fof/kor~ 

 ;g djkj ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ds jkT;iky 
tks ------------------------------------------------¼inuke ,oa irk½ ftyk izkf/kdkjh ftUgsa vkxs igys Hkkx dk izFke 
i{k 

ifjf'k"V & 2
dk;ksZa dh lwph tks ;kstuk ds varxZr vuqes; ¼Lohd`fr ;ksX;½ ugha gS

 d- os dk;Z tks ftyk ;kstuk ds varxZr ugha vkrs gSaA 
[k- dk;kZy; Hkou] vkoklh; Hkou rFkk vU; Hkou tks dsUnz vFkok jkT; ljdkjksa ds 

foHkkxksa] ,tsafl;ksa vFkok laxBuksa ls lacaf/kr gSA 
x-  O;olkf;d laxBuksa] VªLVksa] iathd`r lkslk;fV;ksa] uohu futh laLFkkvksa]  lgk;rk 

izkIr laLFkkvksa vFkok lgdkjh laLFkkvksa ls lacaf/kr dk;ZA 

 ¼'kkldh; Hkouksa ds ejEer laca/kh dk;Z dks NksM+dj½

· 'kkldh; laLFkkvksa ,oa fo|ky;ksa gsrq [ksy lkexzh ,oa O;k;ke midj.k dk Ø;A
N- Hkwfe dk vf/kxzg.k vFkok vftZr Hkwfe ds fy, eqvkotkA

>-  /kkfeZd dk;Zdykiksa ds fy, LFkkuA 

³- vuqnku ,oa _.kA

?k- fdlh Hkh izdkj ds ejEer vkSj j[k&j[kko dk dk;ZA

p- lkexzh dh [kjhn vFkok fdlh Hkh izdkj dk HkaMkj] fuEukafdr dks NksM+dj & 

· 'kkldh; f'k{k.k laLFkkvksa dks iqLrdky;] foKku iz;ksx'kkyk midj.k ¼;Fkk ofuZ;j 
dSyhilZ vkfn½ dEI;wVj Ø; gsrq vuqnkuA

t-  O;fDrxr ykHk ds fy, ifjlaifRr;ka] flok; muds tks vuqeksfnr ;kstukvksa ds Hkkx gSA 

ifjf'k"V & 3

lEiw.kZ foyksfirA
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ifjf'k"V & 4
@@djkj izi=@@

      
      vkSj

      

1- izFke i{k mijksDr fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds vUrxZr dk;ksZa ds 
dk;kZUo;u gsrq fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds le;&le; ij la'kksf/kr 
fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj fo/kk;dksa }kjk dh xbZ vuq'kalk ij ------------------------------------------------
--------------------------¼dk;Z dk uke½ ds fuekZ.k dk dk;Z djsxkA 

 tcfd izFke i{k] ftyk izkf/kdkjh ds :i esa fo/kk;dksa }kjk fo/kkulHkk fuokZpu {ks= 
fodkl ;kstuk ds fn'kk&funsZ'kksa ds vuqlkj LFkkuh; vko';drkvksa ds vk/kkj ij vu'kaflr 
fodklkRed dk;ksZa dks -----------------------------------------------ftyk esa dk;kZfUor djokus ds fy;s ,d ek= 
izkf/kdkjh gSA 

 tcfd f}rh; i{k] lkslkbVh iathdj.k vf/kfu;e]1860 ds vUrxZr iathd`r lkslkbVh 
vFkok Hkkjrh; U;kl vf/kfu;e] 1882 ;k fdlh jkT; ds fdlh iathdj.k vf/kfu;e ds vUrxZr 
ds vUrxZr U;kl ds :i esa ¼frfFk] ekl] o"kZ½ ls ----------------------------o"kZ ls vf/kd le; ls lekt 
lsok@dY;k.k xfrfof/k;ksa ds {ks= esa lqLFkkfir vkSj [;kfr izkIr gSA 

 -------------------------------------------------------------------------------¼iathÑr lkslkbVh@iath;d U;kl dk 
uke ,oa irk½ ds eq[; vf/k'kklh ftUgs vkxs nwljs Hkkx dk f}rh; i{k dgk x;k gS ds chp fd;k 
x;k gSA 

      rFkk

 blfy, vc nksuksa i{kksa esa bl djkj ij lgefr gqbZ gS vkSj os vius vki dks fuEufyf[kr 
'krksZ ls ck/; ekurs gSaA 

2- f}rh; i{k] fn'kk funsZ'kksa ds vuqlkj vke turk ds ykHkkFkZ turk }kjk iz;ksx ds fy;s 
fo"k; ij izFke i{k }kjk fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls l`ftr 
ifjlEifRr;ksa ds izkIr djus rFkk bldk j[kj[kko djus ds fy, ik= gksxkA 

3- ;g dk;Z -----------------------------------------------------------¼LFkku dk uke] ftyk rFkk fiudksM½ esa----------
-----------------------------------------------------¼dk;Z dk uke½ ds fuekZ.k ds fy;s] ftldh ykxr ij 
nksuksa i{kksa us vkilh lgefr trkbZ gS vkSj tks fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk 
ds vUrxZr------------------------------------------------------------¼lacaf/kr fo/kk;d dk uke½ }kjk fof/kor~ 

 ;g djkj ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ds jkT;iky 
tks ------------------------------------------------¼inuke ,oa irk½ ftyk izkf/kdkjh ftUgsa vkxs igys Hkkx dk izFke 
i{k 

ifjf'k"V & 2
dk;ksZa dh lwph tks ;kstuk ds varxZr vuqes; ¼Lohd`fr ;ksX;½ ugha gS

 d- os dk;Z tks ftyk ;kstuk ds varxZr ugha vkrs gSaA 
[k- dk;kZy; Hkou] vkoklh; Hkou rFkk vU; Hkou tks dsUnz vFkok jkT; ljdkjksa ds 

foHkkxksa] ,tsafl;ksa vFkok laxBuksa ls lacaf/kr gSA 
x-  O;olkf;d laxBuksa] VªLVksa] iathd`r lkslk;fV;ksa] uohu futh laLFkkvksa]  lgk;rk 

izkIr laLFkkvksa vFkok lgdkjh laLFkkvksa ls lacaf/kr dk;ZA 

 ¼'kkldh; Hkouksa ds ejEer laca/kh dk;Z dks NksM+dj½

· 'kkldh; laLFkkvksa ,oa fo|ky;ksa gsrq [ksy lkexzh ,oa O;k;ke midj.k dk Ø;A
N- Hkwfe dk vf/kxzg.k vFkok vftZr Hkwfe ds fy, eqvkotkA

>-  /kkfeZd dk;Zdykiksa ds fy, LFkkuA 

³- vuqnku ,oa _.kA

?k- fdlh Hkh izdkj ds ejEer vkSj j[k&j[kko dk dk;ZA

p- lkexzh dh [kjhn vFkok fdlh Hkh izdkj dk HkaMkj] fuEukafdr dks NksM+dj & 

· 'kkldh; f'k{k.k laLFkkvksa dks iqLrdky;] foKku iz;ksx'kkyk midj.k ¼;Fkk ofuZ;j 
dSyhilZ vkfn½ dEI;wVj Ø; gsrq vuqnkuA

t-  O;fDrxr ykHk ds fy, ifjlaifRr;ka] flok; muds tks vuqeksfnr ;kstukvksa ds Hkkx gSA 

ifjf'k"V & 3

lEiw.kZ foyksfirA
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13- pwafd bl djkj ukes ls vpy lEifRr ij 100@& :i;s ls vf/kd dh C;kt Hkfo"; esa 
vftZr gksrk gS] bl djkj ukes dks lacaf/kr ftys esa iathdj.k vf/kfu;e ds vUrxZr 
fd;k tkuk pkfg;sA 

12- f}rh; i{k] izFke i{k dks fu;fer :i ls rFkk foRrh; o"kZ dh lekfIr ds 90 fnuksa ds 
vanj okf"kZd fjiksVZ rFkk ys[kk ijhf{kr ys[kksa dks izLrqr djsxkA 

14- bl djkj uke esa tgka Hkh djkj ukes 'kkfey 'krksZ ds dk;Z {ks= rFkk izHkko dh iw.kZ 
O;k[;k dh vko';drk gksxh] ftyk izkf/kdkjh vFkok lkslkbVh vFkok U;kl ij viuh 
mRrjorhZ vFkok vuqer leuqnsf'krh¼leuqnsf'krksa½ dks 'kkfey djsxkA 

vU;Fkk mlds fdlh fgLls dk fuiVku ugha djsxkA ljdkj ds fyf[kr vuqeksnu ds 
i'pkr lHkh ifjfLFkfr;ksa esa ifjlEifRr;ksa ds foØ; ls izkfIr tks fd 18 izfr'kr C;kt 
dh nj ls fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds vUrxZr fd;s x;s fuos'k dh lhek 
rd] ges'kk izFke i{k ds ikl fufgr ,oa muls lacaf/kr jgsxhA 

11- f}rh; i{k ,rn~ }kjk ifjlEifRr;ksa ds izpkyu]j[kj[kko ,oa O;oLFkk dk iwjk 
mRrjnkf;Ro ysrk gS c'krsZ ftldk izFke i{k vFkok mlds fdlh izfrfuf/k@mldh 
vkSj ls fof/kor~ izkf/kd`r ukfer O;fDr }kjk vkof/kd :i ls ys[kk ijh{kk rFkk fujh{k.k 
fd;k tk;sxkA 

  lk{kh ds :i esa mifLFkr i{kksa }kjk fof/kor izkf/kd`r izfrfuf/k;ksa }kjk bl djkj 
ukes dks ;gka mijksDr fy[ks x;s fnol rFkk o"kZ dks dk;kZfUor fd;k x;k gSA 

 
----------------------------------------------------------¼jkT;½ ds 
jkT;iky ds fy;s rFkk mudh vksj ls 
ftyk izkf/kdkjh }kjk fu"ikfnr  
 
fuEufyf[kr lkf{k;ksa dh mifLFkfr esa  
 
1-----------------------------------------------------------------------  

2-----------------------------------------------------------------------

 lkslkbVh@U;kl@f}rh;] i{k ftls -----
------------------------ds ladYi fnukad ----------------
ds }kjk gLrk{kj djus rFkk bl 
djkjukes dks fu"iknu djus dk 
izkf/kdkjh  gS] ds fy;s rFkk mudh vksj 
ls-------------------------------------------}kjk fu"ikfnr 
fuEufyf[kr lkf{k;ksa dh mifLFkfr esa 

 1--------------------------------------------------------------------

2--------------------------------------------------------------------

5- f}rh; i{k] izFke i{k dks bl vk'k; dk C;kSjk nsxk ftl laxBu dk izfrfuf/kRo dj 
jgk gS og ,d fØ;k'khy laxBu gS rFkk fiNys rhu o"kksZa ls dk;Z dj jgk gS vkSj 
lkekftd lsok rFkk@vFkok dY;k.k xfrfof/k;ksa esa dk;Zjr gSA 

4- izFke i{k] lkslkbVh@U;kl ls lkslkbVh iathdj.k vf/kfu;e 1860 ds [k.M 13 ds 
fo'ks"k lnaHkZ esa lkslkbVh ds laLFkk Kkiu rFkk U;kl vf/kfu;e dh /kkjk 78 ds fo'ks"k 
lanHkZ ds :i esa U;kl foys[k@rFkk laxBu ds vfLro ,oa izfr"Bk ls rFkk ,d xSj ykHk 
laLFkk ds :i esa mldh dk;Z iz.kkyh] fu"iknu dh ikjnf'kZrk] vPNh foRrh; fLFkfr 
yksxksa ds chp mldh izfr"Bk ls vius vki dks larq"V djus ds fy;s vko';d fjdkMZ 
eaxk ldrk gSA 

8- f}rh; i{k dks ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ls 
fufeZr LFkkbZ ifjlEifRr;ka tks fd f}rh; i{k }kjk nh xbZ lEifRr;ksa ij fufeZr dh xbZ 
gS] vke turk ds fy, ges'kk miyC/k gksxhA ;fn ;g ik;k tkrk gS fd fo/kkulHkk 
fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls fufeZr ifjlEifRr;ksa dk ftl mn~ns'; ls 
bldk fuekZ.k fd;k x;k Fkk] f}rh; i{k }kjk iz;ksx ugha fd;k tk jgk gS vkSj@vke 
turk ds mDr vk/kkjh lajpuk rd igqap ugha gS] rks izFke i{k nwljs i{k dks vko';d 
lwpuk tkjh djsxk rFkk nwljs i{k dh jk; ij fopkj djus ds ckn] ;fn izFke i{k 
vko';d le>s rks ml ifjlEifRr dk vf/kxzg.k dj ysxk ,oa 18 izfr'kr C;kt dh 
nj ls fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds vUrxZr fd;s x;s fuos'k ds cjkcj 
ykxr olwy djsxkA 

7- f}rh; i{k] izFke i{k dks ;g C;kSjk Hkh nsxk fd fo/kkulHkkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk 
fuf/k;ksa ls lkslkbVh---------------------------------------------------------------- vFkok VªLV ds fy;s cukbZ xbZ 
ifjlEifRr;ksa gj rjg dh ck/kk ls flok; bl dk;Z@ifj;kstuk ds mn~ns'; ds fy;s 
x;s vfxze ls eqDr gSA 

6- f}rh; i{k] izFke i{k dks ;g Hkh C;kSjk nsxk fd f}rh; i{k }kjk fodkl dk;ksZa ds fy;s 
izFke i{k ds fy;s nh xbZ Hkwfe rFkk LFkkbZ ifjlEifRr lHkh rjg dh ck/kkvksa ls eqDr gS] 
yafcr eqdnes ckth ls eqDr gS rFkk 'kgjh Hkwfe ¼gncanh rFkk fu;eu½ vf/kfu;e] 1976 
ls izHkkfor ugha gSA 

10- f}rh; i{k fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls fufeZr ,slh 
ifjlEifRr;ksa ds fcuk jkT; ljdkj ds fyf[kr vuqeksnu ds foØ;@gLrkarj.k@ 

:i ls vuq'kaflr fd;k x;k gS] tks fuekZ.k dk;Z iw.kZ gksus ds i'pkr nwljs i{k dks lkSius 
ds fy;s izFke i{k }kjk djk;k tk;sxkA 

9- fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls tks ifjlEifRr;ksa dk fuekZ.k fd;k 
tk;sxk] mls fcuk jkT; ljdkj dh vuqefr ds foØ; ugha fd;k tk ldsxk vkSj ml 
va'k ij jkT; ljdkj dk LokfeRo jgsxkA 

ekxZnf'kZdk&2023ekxZnf'kZdk&2023

1514



13- pwafd bl djkj ukes ls vpy lEifRr ij 100@& :i;s ls vf/kd dh C;kt Hkfo"; esa 
vftZr gksrk gS] bl djkj ukes dks lacaf/kr ftys esa iathdj.k vf/kfu;e ds vUrxZr 
fd;k tkuk pkfg;sA 
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O;k[;k dh vko';drk gksxh] ftyk izkf/kdkjh vFkok lkslkbVh vFkok U;kl ij viuh 
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dh nj ls fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds vUrxZr fd;s x;s fuos'k dh lhek 
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11- f}rh; i{k ,rn~ }kjk ifjlEifRr;ksa ds izpkyu]j[kj[kko ,oa O;oLFkk dk iwjk 
mRrjnkf;Ro ysrk gS c'krsZ ftldk izFke i{k vFkok mlds fdlh izfrfuf/k@mldh 
vkSj ls fof/kor~ izkf/kd`r ukfer O;fDr }kjk vkof/kd :i ls ys[kk ijh{kk rFkk fujh{k.k 
fd;k tk;sxkA 

  lk{kh ds :i esa mifLFkr i{kksa }kjk fof/kor izkf/kd`r izfrfuf/k;ksa }kjk bl djkj 
ukes dks ;gka mijksDr fy[ks x;s fnol rFkk o"kZ dks dk;kZfUor fd;k x;k gSA 

 
----------------------------------------------------------¼jkT;½ ds 
jkT;iky ds fy;s rFkk mudh vksj ls 
ftyk izkf/kdkjh }kjk fu"ikfnr  
 
fuEufyf[kr lkf{k;ksa dh mifLFkfr esa  
 
1-----------------------------------------------------------------------  

2-----------------------------------------------------------------------
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 1--------------------------------------------------------------------

2--------------------------------------------------------------------
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8- f}rh; i{k dks ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ls 
fufeZr LFkkbZ ifjlEifRr;ka tks fd f}rh; i{k }kjk nh xbZ lEifRr;ksa ij fufeZr dh xbZ 
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ykxr olwy djsxkA 
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fuf/k;ksa ls lkslkbVh---------------------------------------------------------------- vFkok VªLV ds fy;s cukbZ xbZ 
ifjlEifRr;ksa gj rjg dh ck/kk ls flok; bl dk;Z@ifj;kstuk ds mn~ns'; ds fy;s 
x;s vfxze ls eqDr gSA 

6- f}rh; i{k] izFke i{k dks ;g Hkh C;kSjk nsxk fd f}rh; i{k }kjk fodkl dk;ksZa ds fy;s 
izFke i{k ds fy;s nh xbZ Hkwfe rFkk LFkkbZ ifjlEifRr lHkh rjg dh ck/kkvksa ls eqDr gS] 
yafcr eqdnes ckth ls eqDr gS rFkk 'kgjh Hkwfe ¼gncanh rFkk fu;eu½ vf/kfu;e] 1976 
ls izHkkfor ugha gSA 

10- f}rh; i{k fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls fufeZr ,slh 
ifjlEifRr;ksa ds fcuk jkT; ljdkj ds fyf[kr vuqeksnu ds foØ;@gLrkarj.k@ 

:i ls vuq'kaflr fd;k x;k gS] tks fuekZ.k dk;Z iw.kZ gksus ds i'pkr nwljs i{k dks lkSius 
ds fy;s izFke i{k }kjk djk;k tk;sxkA 

9- fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k;ksa ls tks ifjlEifRr;ksa dk fuekZ.k fd;k 
tk;sxk] mls fcuk jkT; ljdkj dh vuqefr ds foØ; ugha fd;k tk ldsxk vkSj ml 
va'k ij jkT; ljdkj dk LokfeRo jgsxkA 
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vuqca/k & 2

fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds dk;ksZa ds ckjs esa ifV~Vdk dk uewuk

1.   ;kstuk dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

2.   eku-  fo/kk;d dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

3.   Lohd`r dk;Z dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

4.   fØ;kUo;u ,tsalh dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

5. dk;Z vkjaHk djus dh frfFk %--------------------------------------------------------------------------

6. dk;Z iwjk djus dh frfFk %--------------------------------------------------------------------------

7. Lohd`r dk;Z dh ykxr %--------------------------------------------------------------------------

8. mn~?kkVu dh frfFk %--------------------------------------------------------------------------

vuqca/k & 1
fo/kkulHkk lnL; }kjk mi;qDr dk;ksZa dh vuq'kalk gsrq izi=

¼vuq'kalk fo/kk;d ds i= 'kh"kZ ij dh tk,½
LFkku--------------------------------fnukad---------------------------------

 eSa vuq'kalk djrk gw¡ fd fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k ls uhps nh xbZ 
izkFkfedrk ds vuqlkj fuEufyf[kr dk;ksZa dh Ñi;k laoh{kk djsa rFkk eatwjh nsaA izkFkfedrk la[;k ----
----------------------------------------------------------------------esa dk;Z ml {ks= ds fodkl ds fy, gSa]

lsok esa]

egksn;]

ftyk dysDVj 

izs"kd 
 uke --------------------------- 
 fo/kkulHkk lnL;
 irk ------------------------------

izkFkfedrk 
la[;k

dk;Z dk Lo:i
¼{ks= dk uke½

LFkku yxHkx ykxr 
¼:i;ksa esa½

1
  2

  3

  4

  
5
6

 ¼;fn fo/kk;d vius vf/kdkj ds vuqlkj vf/kd dk;ksZa dh vuq'kalk djrk gS rks izkFkfedrk 
lwph esa o`f) gks ldrh gSA½
2- mi;ZqDr dk;ksZa dh d`i;k laoh{kk dh tk, vkSj bl i= dh izkfIr ds -------------- fnu ds vanj 
rduhdh]foRrh; vkSj iz'kklfud eatwjh tkjh dh tk,A eatwjh okys dk;ksZa dks ,e,y,ysM~l ds 
izko/kkuksa ds vuqlkj 'kh?kz iw.kZ fd;k tk,A d`i;k eq>s eatwjh vkSj dk;Z ds dk;kZUo;u esa gqbZ izxfr 
dh lwpuk nsaA ;fn dksbZ vuq'kaflr dk;Z u gksus yk;d@vLohd`r ik;k tkrk gS rks blds fy, ---------
--------fnuksa ds Hkhrj eq>s voxr djk;k tk,A ;fn eatwjh esa ---------------------ls vf/kd foyac gksrk gS rks 
blds fy, dkj.kksa ls Hkh eq>s voxr djk;k tk,A
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vuqca/k & 2

fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk ds dk;ksZa ds ckjs esa ifV~Vdk dk uewuk

1.   ;kstuk dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

2.   eku-  fo/kk;d dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

3.   Lohd`r dk;Z dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

4.   fØ;kUo;u ,tsalh dk uke  %--------------------------------------------------------------------------

5. dk;Z vkjaHk djus dh frfFk %--------------------------------------------------------------------------

6. dk;Z iwjk djus dh frfFk %--------------------------------------------------------------------------

7. Lohd`r dk;Z dh ykxr %--------------------------------------------------------------------------

8. mn~?kkVu dh frfFk %--------------------------------------------------------------------------

vuqca/k & 1
fo/kkulHkk lnL; }kjk mi;qDr dk;ksZa dh vuq'kalk gsrq izi=

¼vuq'kalk fo/kk;d ds i= 'kh"kZ ij dh tk,½
LFkku--------------------------------fnukad---------------------------------

 eSa vuq'kalk djrk gw¡ fd fo/kkulHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk fuf/k ls uhps nh xbZ 
izkFkfedrk ds vuqlkj fuEufyf[kr dk;ksZa dh Ñi;k laoh{kk djsa rFkk eatwjh nsaA izkFkfedrk la[;k ----
----------------------------------------------------------------------esa dk;Z ml {ks= ds fodkl ds fy, gSa]

lsok esa]

egksn;]

ftyk dysDVj 

izs"kd 
 uke --------------------------- 
 fo/kkulHkk lnL;
 irk ------------------------------

izkFkfedrk 
la[;k

dk;Z dk Lo:i
¼{ks= dk uke½

LFkku yxHkx ykxr 
¼:i;ksa esa½

1
  2

  3

  4

  
5
6

 ¼;fn fo/kk;d vius vf/kdkj ds vuqlkj vf/kd dk;ksZa dh vuq'kalk djrk gS rks izkFkfedrk 
lwph esa o`f) gks ldrh gSA½
2- mi;ZqDr dk;ksZa dh d`i;k laoh{kk dh tk, vkSj bl i= dh izkfIr ds -------------- fnu ds vanj 
rduhdh]foRrh; vkSj iz'kklfud eatwjh tkjh dh tk,A eatwjh okys dk;ksZa dks ,e,y,ysM~l ds 
izko/kkuksa ds vuqlkj 'kh?kz iw.kZ fd;k tk,A d`i;k eq>s eatwjh vkSj dk;Z ds dk;kZUo;u esa gqbZ izxfr 
dh lwpuk nsaA ;fn dksbZ vuq'kaflr dk;Z u gksus yk;d@vLohd`r ik;k tkrk gS rks blds fy, ---------
--------fnuksa ds Hkhrj eq>s voxr djk;k tk,A ;fn eatwjh esa ---------------------ls vf/kd foyac gksrk gS rks 
blds fy, dkj.kksa ls Hkh eq>s voxr djk;k tk,A
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vuqca/k & 3

fo/kkulHkk lHkk fuokZpu {ks= fodkl ;kstuk 
(MLALADS)
dk;Z lekiu fjiksVZ

¼dk;kZUo;u vfHkdj.k }kjk ftyk izkf/kdkjh dks izLrqr dh tkus okyh½

 izekf.kr fd;k tkrk gS fd vkns'k Øekad --------------------fnukad ----------------------ds rgr 

LohÑr dk;Z la[;k---------------------------------------------------¼dk;Z dk fooj.k½ ftls ,e,y,ysM~l ds varxZr 

:i;s-----------------------------------------------------------------------------------------------¼vadks rFkk 'kCnksa esa½ dh ykxr ij -----

---------------------------------------------------¼LFkku½ esa fu"ikfnr gksuk Fkk] dks :i;s---------------------------------------------------

-----------dh ykxr ij iwjk dj fy;k x;k gS vkSj -------------------------¼fnukad½ ls iz;ksx djus dh lwpuk 

ftyk izkf/kdkjh dks nsrs gq, iz;ksxdRrkZ vfHkdj.k---------------------------------------------------------------------------------

¼uke rFkk irk½ dks lkSai fn;k x;k gSA 

 cpr jkf'k vFkkZr :i;s---------------------------------------------------------------------------------------------¼vadks 

rFkk 'kCnksa esa½ dks ----------------------------------------------------------- irk lfgr cSad dk uke½ ij vkgfjr pSd 

la[;k------------------------------------------------ fnukad----------------------------- ds rgr ftyk izkf/kdkjh dks okil 

fd;k dj fn;k x;k gSA 

fnukad %     @   @2023-

LFkku % -----------------------------------------------

ftyk% ------------------------------------------------

ekxZnf'kZdk&2023

18






